Com foco no bem-estar, condominios para
idosos do Parana ja sao referéncia nacional
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O Viver Mais Parand, programa habitacional do Governo do Estado para
atendimento a pessoas da terceira idade, teve mais dois empreendimentos
concluidos em 2021. Foz do lguacu, na regiao Oeste, e Prudentdpolis, no Centro-
Sul, se juntaram a Jaguariaiva no grupo de cidades com condominios exclusivos
para idosos no Parand.

Os trés empreendimentos habitacionais sao parte da fase inicial dos projetos,
coordenados pela Cohapar, cuja meta é chegar a 21 condominios contratados
até o fim de 2022, gue devem movimentar cerca de R$ 100 milhdes de
investimento estadual nas obras. Com isso, serao 840 moradias disponiveis a
populacao acima dos 60 anos em locais com infraestrutura de saude, lazer e
assisténcia social.



Por se tratar de uma iniciativa inédita em ambito nacional, o Viver Mais Parana
foi premiado neste ano com o Selo de Mérito, um troféu que reconhece as
melhores politicas publicas de habitacao em todo o Brasil.

Segundo o governador Carlos Massa Ratinho Junior, os projetos foram pensados
para suprir necessidades de uma parcela cada vez maior da populacao
paranaense e que estudos apontam se tornar majoritaria até 2030.

“Daqui a 10 anos, o Parana vai ter mais idosos do que criangas, entao
precisamos pensar em politicas publicas voltadas ao atendimento destas
pessoas, que depois de certa idade ndao conseguem adquirir uma casa proépria”,
afirma.

“Muitos acabam sozinhos, com depressao. Criamos uma politica habitacional
para idosos em que eles podem conviver com outras pessoas, receber
assisténcia médica e ter o seu lazer com o pagamento de um pequeno pedaco
da aposentadoria”, conclui o governador.

PERMANENTE - Os iméveis sao cedidos em um sistema de aluguel social, em
que os moradores, previamente cadastros e selecionados pela companhia,
pagam uma taxa fixa de R$ 165 por més para residirem no local. Segundo o
presidente da Cohapar, Jorge Lange, o modelo foi pensado para garantir que o
objetivo do programa seja cumprido de forma continua.

“0O programa foi construido em cima da dificuldade da aquisicao do bem e passa
a ser permanente porgque as pessoas nao adquirem os imoveis, mas pagam um
aluguel de 15% de um saldrio minimo ao més, com todos os servicos a
disposicao”, explica Lange.

Conforme as unidades sao desocupadas, os técnicos da Cohapar destinam os
imoéveis a outros idosos inscritos no cadastro de pretendentes da empresa. Assim
como na selecao inicial, a prioridade de atendimento é para aqueles de menor
poder aquisitivo, desde que possuam renda comprovada de um a seis salarios
minimos e nao tenham restricdes de crédito.

MELHORIAS - Apds o avanco dos projetos, novas melhorias foram incorporados
aos condominios. Em Cornélio Procépio, onde as obras ultrapassaram metade do
cronograma de execucao, o empreendimento tera um lago privativo com pista
de caminhada no entorno para uso dos idosos, oferecido como contrapartida da
prefeitura.



De acordo com o presidente da Cohapar, os novos projetos contratados também
receberdo ajustes nos itens basicos obrigatérios. “Os novos condominios ja
recebem equipamentos diferenciados, com piscina térmica, pogo artesiano,
energia solar e reaproveitamento de dgua da chuva. E um programa em
permanente aprimoramento”, afirma Lange.

ACOMPANHAMENTO - As moradias, que comportam idosos sozinhos ou em
casal, sdo adaptadas para garantir a seguranca e o conforto no dia a dia. Além
dos espacos individuais, os moradores contam com academia ao ar livre, horta
comunitaria, centro de convivéncia, quiosques e um ambulatério, que é utilizado
por profissionais do municipio para a realizacao de atendimentos basicos de
saude.

O acompanhamento peridédico por profissionais especializados é, inclusive, uma
das principais caracteristicas dos projetos, resultado da parceria firmada com as
prefeituras. As contrapartidas incluem o trabalho de médicos, enfermeiros,
educadores fisicos e assistentes sociais nos conjuntos.

Recentemente, a Cohapar também firmou convénios com as universidades
estaduais do Parand que preveem a possibilidade de estudantes do ensino



superior fazerem estagios e outras atividades complementares dos seus cursos
nos condominios dos idosos.

“0Os condominios terao a participacao de estudantes de medicina, enfermagem,
assisténcia social e educacao fisica, o que faz com que esses jovens possam
contribuir com as pessoas idosas enquanto aperfeicoam os seus estudos”, diz o
presidente da Cohapar.

RECONHECIMENTO - A premiacao com o Selo do Mérito foi anunciada durante
0 682 Forum Nacional de Habitacao de Interesse Social, o mais tradicional evento
anual do setor e que reuniu cerca de 1.400 gestores, especialistas, técnicos e
empresarios do ramo de todo o pais em 2021, de maneira virtual.

Segundo o presidente da Cohapar, os primeiros resultados do programa também
despertaram a atencao da Unido e de drgaos internacionais. Ele lembra que o
programa ja foi apresentado para a ONU, através da Opas (Organizagao Pan-
Americana da Saude) e para a Caixa Econbdmica.

“0O governador também tratou do assunto com o ministro do Desenvolvimento
Regional com o intuito de que o programa possa ser exportado do Parand e se
torne uma politica publica para idosos em todo o Brasil”, informa Lange.



